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La ensefianza a distancia en este tiempo de confinamiento no debe hacernos olvidar nuestro
compromiso con la escuela inclusiva. La diversidad que observamos en nuestras aulas sigue
presente en nuestro alumnado en estos dias de crisis sanitaria y es fundamental que
contemplemos la atencidn a la diversidad como un elemento central del disefio de nuestras
secuencias de trabajo. En este sentido, el Disefio Universal de Aprendizaje nos puede ser de
gran utilidad para enriquecer nuestra ensefianza y nuestra atencién a la diversidad tanto en la
situacion actual como en nuestras practicas habituales de ensefanza.

¢Qué es y qué pretende el Diseiio Universal de Aprendizaje?

El DUA es un modelo de ensefianza que proporciona diversas opciones didacticas a través de
las cuales pretende que los alumnos se transformen en personas que aprenden a aprendery
estan motivados por su aprendizaje y, por tanto, que estén preparados para continuar
aprendiendo durante sus vidas. De esta manera, el DUA fomenta procesos pedagdgicos que
sean accesibles para todos mediante un curriculo flexible que se ajusta a las necesidades y
diferentes ritmos de aprendizaje (Figueroa, Ospina y Tuberquia, 2019).

Insertar este video de YouTube: https://youtu.be/7b8RZnPv9fl

El DUA proporciona estrategias para todos los educadores, independiente de las asignaturas
gue ensefien o etapa educativa en la que trabajen y beneficia a todos nuestros estudiantes
pretendiendo llegar a cada uno de ellos (Cast, 2011, p. 3):

El DUA ayuda a tener en cuenta la variabilidad de los estudiantes al sugerir flexibilidad
en los objetivos, métodos, materiales y evaluacion que permitan a los educadores
satisfacer dichas necesidades variadas. El curriculum que se crea siguiendo el marco
del DUA es disefiado, desde el principio, para atender las necesidades de todos los
estudiantes, haciendo que los cambios posteriores, asi como el coste y tiempo
vinculados a los mismos sean innecesarios.

Insertar este video de YouTube: https://youtu.be/L73gg8UX6ZE
Claves para ponerlo en practica

El DUA propone estrategias de acceso a la informacion para los estudiantes, asi como la
manera en que vamos a solicitarles trabajos o actividades y por supuesto, los mecanismos que
los motiven para realizarlas desde sus hogares. Para ello, es esencial que sepamos que el DUA
ofrece tres principios para incluir en las planificaciones y que cada uno de ellos tiene sus
categorias y ejemplos concretos. A continuacion, se ejemplifican algunas estrategias que
pueden ser utiles en las actuales circunstancias.

l. Proporcionar miultiples formas de representacion: Estrategias que orientan el qué
estamos ensefiando.
— Para la percepcion:
- Ofrecer alternativas para la informacion visual: Proporcionar descripciones de
texto habladas para las imagenes o presentaciones visuales.
— Para el lenguaje y simbolos:



- llustrar a través de multiples medios: Presentar conceptos claves en una forma
de representacion simbdlica (ilustraciones, tablas, movimiento, video,
fotografia, etc.)

— Para la comprension:

- Maximizar transferencia y generalizacién: Proporcionar listas de verificacion,
organizadores, recordatorios electrénicos, mapas conceptuales virtuales,
imagenes visuales.

Proporcionar multiples formas de accidn y expresion: Estrategias que orientan el
como vamos a ensefiarlo.
— Accion fisica

- Variar los métodos de respuesta y navegacion: Proporcionar alternativas para
interactuar con diversos formatos, voz, teclado, dibujo, imagen, video, entre
otras.

— Expresion y comunicacion

- Usar multiples medios para la comunicacién: Discurso, dibujo, ilustracién,
comics, guiones, disefio, pelicula, musica, movimiento, etc. Utilizar las redes
sociales, herramientas web interactivas, foros, chats, disefio web,
presentaciones de animacion.

— Funciones ejecutivas:

- Mejorar la capacidad para monitorear el progreso: Hacer preguntas para guiar
el autocontrol y la reflexién, mostrar representaciones de progreso (antesy
después, graficos, etc.), proporcionar modelos de estrategias de
autoevaluacion y coevaluacién.

Proporcionar multiples formas de motivacidn: Estrategias que orientan el porqué de
lo que se esta ensefiando.
— Intereses:

- Minimiza las amenazas y distracciones: Crear clima de aceptacion y apoyo,
variar el nivel de novedad y las demandas sociales requeridas para el
aprendizaje o rendimiento.

— Esfuerzo y persistencia:

- Fomentar la colaboracién y la comunidad: Crear grupos de aprendizaje
cooperativo, proporcionar indicadores que guien a los alumnos sobre cuando y
como pedir ayuda a sus companeros o profesoras, construir comunidades de
estudiantes comprometidos en intereses comunes, crear expectativas para el
trabajo grupal.

— Autorregulacion:

- Desarrollar la autoevaluacion y reflexién: Ofrecer dispositivos, ayudas o
graficos para ayudar a las personas a recopilar, registrar y mostrar datos de su
propio comportamiento. Utilizar actividades que incluyan un medio por el cual
los alumnos obtengan comentarios y tengan acceso a recomendaciones a
modo de ejemplos, cuadros, plantillas, etc.

Insertar aqui este video: https://youtu.be/lepYNHRmzlY



¢Como la podemos relacionar con otras pedagogias?

Como ya se ha descrito anteriormente el DUA es una adaptacién del curriculo por lo tanto
puede relacionarse y adaptarse cualquier otra metodologia, ya que proporciona estrategias
gue pueden ser aplicables en la ensefianza de cualquier contenido. De este modo, el curriculo
acompanado de los principios DUA se conforma con cuatro componentes interrelacionados:

— Objetivos: Deben reconocer la diversidad del alumnado, permitiendo mas opciones
para alcanzar el dominio de los contenidos.

— Métodos: El DUA nos proporciona ideas como las ejemplificadas anteriormente paray
su uso y ajuste se basan en la observacidn continua del progreso de los estudiantes.

— Materiales: El sello de DUA es que los materiales sean variables y flexibles, que
ofrezcan los contenidos en distintos medios ademads de tener en cuenta la
participacidn, interés y motivacion del alumnado.

— Evaluacion: En el marco del DUA, se espera que la evaluacion pueda guiar al aprendiz,
dando la posibilidad usar apoyos o andamiajes que se adapten a la variabilidad de
estudiantes.

DUA y Tecnologia

Es importante tener en cuenta que las tecnologias juegan un rol facilitador en las adecuaciones
gue se vayan a realizar con el DUA. En este sentido, Antonio Marquez ha creado la
#RuedaDUA, la cual incorpora herramientas y recursos tecnoldgicos que pueden ser
sumamente utiles. Algunas de ellas son:

* Para el Principio | de Representacion — Genially, YouTube, Woki, Tellagami, Nube de
Palabras.

* Para el Principio Il de Accidén y Expresion — Spreaker, Pic-collage, Creately, Dilo, Visual
Thinking.

* Para el Principio lll de Motivacién — Blogger, classRoom Screen, Padlet, Kahoot,
Mentimeter, Pixton.

Para terminar, el dilema por tanto no es si usar o no el DUA. La pregunta trascedental es cdmo
vamos a trabajar con todo nuestro alumnado para permitirle aprender: la atencién a la
diversidad no es una opcién sino nuestra responsabilidad profesional y el DUA es un camino
fértil para poder llevarla a cabo.
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